
Seizoen 2024-2025



Welkom allemaal op de tribune bij de volleybalwedstrijden van Dios
Dinxperlo. Wat leuk dat we jullie mogen informeren over de club. 
Het seizoen is al weer zo’n zes weken van start. Voorafgaande aan alle
trainingen is er ook al flink wat overleg geweest achter de schermen. 
Welke teams kunnen we formeren?
Hebben alle teams een trainer en een coach?
Is er ruimte in de zaal en is dit geregeld? 
Is er genoeg kleding? 
Er zijn weer verschillende lijsten gemaakt voor de chauffeurs van de
jeugdteams, tellerslijsten en scheidsrechterslijsten. 
Je merkt dat er voorafgaande aan het seizoen al van alles geregeld moet
worden, voordat de competitie begonnen is. 
Onze scheidsrechtersgroep ‘de Toppers’ hebben weer een examen
moeten afleggen, zodat ze ook weer wedstrijden buiten de club mogen
fluiten. Dit moet, aangezien wij twee teams hebben, waarvoor een
NeVoBo-scheidsrechter verplicht is. Daardoor zijn wij ook verplicht om
scheidsrechters te leveren voor 42 ( !!!!) wedstrijden buiten de deur. 
Aan het einde van de competitie 2023 – 2024 heeft er een trainerscursus
plaats gevonden waar een heleboel nieuwe trainers aan hebben
deelgenomen. Het is fijn voor de toekomst van Dios, dat er nieuwe
gezichten komen. 
We zijn dan ook blij dat we dit jaar twee nieuwe trainers aan jullie mogen
voorstellen. 
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Een van die nieuwe gezichten is de trainer van Dames 1, Derek Zwiersen.
Verderop in het bulletin lezen jullie zijn interview. Daarnaast zien we een
‘beetje’ nieuw gezicht bij de Meisjes B.
Naomi Klijn Hesselink. Waarom een beetje nieuw? Naomi was afgelopen
jaar ook al actief bij de volleybalspeetuin. Zij vermaakte de 3,4,5 – jarigen
op zaterdagmorgen met sport en spel. Vanaf dit seizoen zien we haar
ook als trainer. Ook van haar is er verderop een interview te vinden, zodat
ook zij bekend wordt binnen de vereniging. 
 

Nu we zes weken van start zijn, zijn de eerste wedstrijden al gespeeld
door jeugd. 
We hebben dit jaar een A-, B- en C-team bij de meisjes. Daarnaast
hebben we ook nog een Jongens B team. Dit is uitermate bijzonder,
aangezien er in de naaste omgeving bijna geen jongensteams zijn. 
We doen mee met drie dames teams en twee heren teams. 
Naast de competitie is er ook een CMV competitie voor de jongere jeugd.
De jeugd onder de 12 jaar speelt meerdere wedstrijden op een
wedstrijddag. 
Dios doet deze eerste helft met twee teams mee in niveau 6. Daarnaast
zijn er de toernooien voor CMV 123. Zij doen in totaal met vier teams mee.
 

Alle data vindt u in dit bulletin. 
 

We wensen elkaar een supermooi seizoen toe. Dat we elkaar regelmatig
op de tribune mogen begroeten. Dat we mogen genieten van sportieve,
spannende wedstrijden. 
Tot ziens!!
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Meisjes A

Training: dinsdag en donderdag 18:30 – 20.00 uur o.l.v. Frans Jordens

Thuiswedstrijd: 12.00 uur

Ize, Bente, Roos, Tessel, Sarah, Chloe, Eefje, Jasmijn en Meike 

4



Meisjes B1

Training: Dinsdag  en donderdag 17:30- 19:00 uur  o.l.v. Naomi  Klijn
Hesselink en Youri Sloëtjes

Thuiswedstrijd: 12.00 uur

Anna O., Anna B., Maud, Eeke, Iris, Meike, Lynn, Jinthe, Feliz     
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Meisjes C1
Training: woensdag 17.00 – 18.30 uur o.l.v. Frans Jordens
                 vrijdag van 16.30 – 18.00 uur o.l.v. Frans Jordens
Thuiswedstrijd: 12.00 uur

Tess, Pien, Sofie, Sophie, Saar, Jente, Neel, Masha, Pleun en Laura
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Jongens B1

Training:  maandag 18.30 – 20.00 uur o.l.v. Jan Elburg, Jens
                  Hengeveld en Teun Elburg
                  Donderdag 18.30 – 20.00 uur o.l.v. Jan Elburg, Jens
                  Hengeveld en Teun Elburg
Thuiswedstrijden: 14.00 uur

Boaz, Jesse, Nathan, Hidde, Jurre, Derek, Cas en Lasse
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Dames 1

Training: Maandag 20.00 – 21.30 uur o.l.v. Derek Zwiersen
                 Woensdag 19.30 – 21.30 uur o.l.v. Derek Zwiersen en
                 Judith Nederlof
Thuiswedstrijd: 16.00 uur

Lotte W, Nola, Liz, Britt, Lotte T, Sanne, Lisa, Thirza, Leanne
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Dames 2

Training: dinsdag en donderdag 18:30 – 20.00 uur o.l.v. Frans Jordens
Thuiswedstrijd: 12.00 uur

Brenda, Eva, Jonne, Inez, Renske, Levi, Lise, Yfke, Luca

Dames 3

Training: Maandag 19.30 – 21.00 uur o.l.v. Anita Luimes
Thuiswedstrijden: 18.00 uur

Karin, Rolienke, Ilona, Jantine, Noa, Naomi, Britt, Zonne, Malou,
Inge, Cheryl
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Meisjes niveau 6

Training: Frans Jordens
Woensdag: 15.00 uur - 16.30 uur
Vrijdag: 16.30 uur - 18.00 uur

Jet, Suze, Noor, Iris, Sterre, Liz, Ize, Leah, Jill, Zeynep, Deveny

CMV 2 / 3

Training: woensdag 18.00 – 19.00 uur  o.l.v. Judith Nederlof, Chloe
Arendsen, Brenda Eringfeld,  Sofie Hofs en Carin Stavast

Jonneke, Dide, Sophie, Daan, Emil, Lynn, Hannah, Nathan, Noud
Vince, Isa, Puck, Romee, Fay, Marieke, Evelien, Jayden, Aafke, Lexi, Luna
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Heren 1

Training: Maandag 19.30 – 21.00 uur o.l.v. Marvin Sombroek

Thuiswedstrijd: 18.00 uur

Rik, Marvin, Jens, Jan, Teun, Jeroen, Arjen, Peter, Thomas, Mike, Yari

Volleybalspeeltuin

Training: zaterdag 09.00 – 10.00 uur o.l.v. Naomi Klijn Hesselink

Tieme, Dirk, Mirthe, Dex, Lotte, Guus, Saar, Livia, Lois, Lauren, Nina
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Heren 2

Training: Maandag 19.30 – 21.00 uur o.l.v. Marvin Sombroek en
Jorn Sloetjes
Thuiswedstrijd: 16.00 uur

Levi, Youri, Stijn, Mees, Thijmen, Luuk, Rens, Jordi, Jorg
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12 oktober: Dinxperlo
16 november: Lichtenvoorde
07 december: Winterswijk

CMV toernooien



Stel jezelf even kort voor: 

Ik ben Derek Zwiersen, 58 jaar, uit ’s-
Heerenberg, en ik woon daar al heel lang
samen met Nicole. Overdag doe ik iets in
administraties en financiën (Group
Controller voor wie het precies weten wil),
maar volgens mij is mijn achtergrond in
het volleybal veel interessanter.

Wat is er zo leuk aan volleybal?

De snelheid in omschakeling tussen aanval/verdediging en de variatie in
verschillende acties maakt volleybal voor mij heel leuk. Ook is dit één van
de sporten waar het moeilijk is om een wedstrijd te winnen als je niet de
beste ploeg bent. Je kunt namelijk niet spelen op balbezit of tijdrekken,
zoals bij voetbal, basketbal of handbal. Ook het teamaspect is iets dat mij
altijd getrokken heeft. Alleen werken in een sportschool heeft mij nooit
kunnen motiveren.

Wat is er zo leuk aan volleybal?

Ik ben sinds medio jaren ’70 actief in de volleybalsport, waarbij ik als jong
spelertje begonnen ben bij de mini’s. Gedurende de eerste 15 jaar ben ik,
behalve als actieve speler, als vrijwilliger de verenigingswereld binnen
gerold, waarbij spelenderwijs ervaringen zijn opgedaan als trainer,
scheidsrechter en bestuurs/commissielid. Eind jaren ’80 heb ik als trainer
mijn huidige licentie behaald (VT3 / Trainer A).
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Als speler ben ik actief geweest bij de volgende verenigingen:
 Smash (’s-Heerenberg; jeugd - H1 promotieklasse)
 Sparta (Zelhem; H1 promotieklasse - Regiodivisie)
 Orion (Doetinchem; H3 1e klasse – H2 promotieklasse).

Tijdens mijn actieve loopbaan als speler
heb ik diverse teams getraind bij Smash
en Sparta. Het ging hierbij om heren- en
damesteams in de opleidingslijn in de 2e
/ 1e klasse, waarbij altijd een combinatie
mogelijk moest zijn met mijn eigen
wedstrijden en trainingen. Gedwongen
door fysiek ongemak (rug & knie) ben ik
als speler gestopt bij Orion aan het
einde van seizoen 2010-2011, en heb ik
meer bewegingsvrijheid en ruimere
mogelijkheden gekregen voor mijn rol
als trainer. 

Vóór mijn komst naar DIOS heb ik als trainer/coach gewerkt (van meest
recent naar langst geleden) bij de volgende damesteams: 
 D2 Havoc Haaksbergen – Promotieklasse
 D1 Wik Steenderen – 2e divisie
 D1 Tornax Ruurlo – 1e klasse
 D2 Livo Duiven/Westervoort – Promotieklasse
 D3 Vocasa Nijmegen – 3e divisie
 D1 Havoc Haaksbergen – Promotieklasse/1e klasse
 D1 Halley Wehl – 3e divisie/Promotieklasse
 D1 DASH Vorden – 2e divisie

Bestuur 2024-2025
Jan van der Horst

Voorzitter a.i.
Stijn Bulsink

Secretaris
Jordy Hazeleger

Penningmeester
Koos Nederlof
Hans ter Beek
Erik Wildenbeest
Remco van Maanen
Lars Westendorp
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Binnen volleybal is er de afgelopen jaren van alles
veranderd. ( techniek, puntentelling, serve) Wat vind je
daar van? 

De setting is misschien veranderd, maar toch is het karakter van het
spelletje eigenlijk hetzelfde gebleven. De grootste verandering die ik in al
die jaren heb meegemaakt is de invoering van de libero. Alle andere
veranderingen hadden, voor mijn gevoel, eigenlijk maar beperkt of geen
invloed.

Als je vandaag een groot geld bedrag mag besteden,
waar geef je dat dan aan uit?

Aan mijn pensioen! Dan kan ik kan lekker stoppen met werken, net zoals
mijn (schoon)ouders, ooms en tantes, die vaak al ruim voor hun 60e
konden genieten van de rest van het leven. Je weet immers nooit hoe
lang de reservetijd is.

Met wie zou je wel eens een dag willen ruilen?

Mijn (overleden) opa, Derk Zwiersen, uit zijn periode als Pater Familias. Ik
ben ook wel benieuwd hoe mijn vader en mijn tantes waren als kleine
kinderen. En of ik iets van mijzelf herken toen ik jong was.



Nederlandse pot
Aanvallen
In de tuin zitten
Tijdschrift lezen
Serie
Poes
Wandelen
Coachen 
Herenvolleybal
Koffie

Als je zou gaan emigreren, naar welk land zou je dan
gaan?

Nieuw Zeeland. Geweldige natuur, zonder al te veel concessies te hoeven
doen aan zaken waar we in Nederland ook aan gewend zijn.

Even kort:

Italiaans eten
Verdedigen
In de tuin werken
Boek lezen
Film
Hond
Fietsen
Trainen
Dames volleybal
Thee
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De vereniging ook tenten verhuurt? 
U kunt prachtige sfeervolle pagodetenten hurenbij Dios Dinxperlo. 
Deze tenten zijn 5x5 meter en maken gelijk een sfeervolle indruk op het
terrein. 
De tenten zijn aan elkaar te koppelen en kunnen dus een groter terrein
overkappen. 
De tenten worden door een inmiddels ervaren groep opgebouwd en
afgebroken. 
U kunt ook dranghekken huren.
Ook deze worden op locatie geleverd.
Voor meer informatie ga naar de site: www.diosdinxperlo.nl

Heeft u al loten gekocht van de Grote
Clubactie? Van elk verkocht lot komt 80%
ten goede aan onze mooie vereniging!
U maakt kans op fantastische prijzen en
steunt daarbij ook nog eens DIOS
Dinxperlo.
Wilt u loten kopen? Spreek dan één van
onze leden aan!



Afgelopen zaterdag is heren 1 weer voorzien van nieuwe shirts door hun
sponsor.
Bouwbedrijf klomps is sinds 1983 hoofdsponsor van heren 1, dat is een
bloemetje en bedankje waard.
Bouwbedrijf klomps.....BEDANKT! 
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